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SPURNABLAD 2015

til neemingarnar i gllum 9. flokkum i Fgroyum

Adrenn ta byrjar, vinarliga les hetta:

Deildin fyri Arbeids- og Almannaheilsu hevur fleiri ferdir sidan 1989 sett neemingunum i 9. flokki spurningar
um, m.a. rasevni. Spurningarnir um rasdrekka, rdsevni, tubbaksroyking og atburd eru na ein partur av eini
altj6da kanning, sum i var verdur gjgrd i meira enn 35 londum i Europa. Harumframt hava vit hesa ferd,
saman vid smau londunum i kanningini, gjart nakrar spurningar um samfelagsvidurskifti.

Mentamalaradid hevur godkent, at spurnabladid aftur i ar verdur latid gllum 9. flokkum i landinum. Henda
kanning verdur gjgrd i samstarv vid Folkaheilsuradio.

Ta i0 urslitini av hesi kanning eru klar, verda tey samanborin vid Urslitini i hinum londunum. Sidani verdur
skrivad ein felags fragreiding, har tad ber til at siggja, hvussu Faroyar liggja i mun til hini. Tad fer ikki at bera
til at finna urslitini hja ti einstaka skdlanum ella ti einstaka flokkinum.

Fyri at kanningin skal kunna eydnast, mast ti hugsa veael um allar spurningarnar, ti svarar uppa, og svara so
eerliga sum mgguligt. Minst til at kanningin er anonym, og gll svarini verda vidgjerd i trinadi.

Tad er pura upp til tin, um ta vilt luttaka. Eru spurningar, sum td av onkrari grund ikki vilt svara, so skalt td
bara einki skriva.

Hetta er eingin roynd. Her er ikki talan um at svara reett ella skeivt. Um ta ikki dugir at finna eitt beinrakio
svar, skalt ti seta merki vid tad svarido, sum héskar freegast. Minst til at seta merki vid eitt svar til hvenn

spurning vid at skriva ein kross m

Kanningin er skipad soleidis, at allir 9. flokkar i landinum svara spurnabladnum. Ta mast ikki skriva navn
titt ella navnid & skalanum a spurnabladid, og td eigur ikki at tosa vid onnur um, hvussu spurningarnir
skulu svarast. T4 id0 tu hevur svarad gllum spurningunum, verda gll blgdini legd i ein leestan kassa, sum
stendur frammi i undirvisingarhglinum. Hesin kassi verdur latin upp & Deildini fyri Arbeids- og
Almannaheilsu. Her verda spurnabl@dini vidgjgrd og sidani fyribeind.

Hvarki navn ella adrar upplysingar um teg verda nidurskrivad, so tad verdur eingin mgguleiki fyri, at nakar
kann gita seg fram til, hvar hevur Utfylt spurnabladid.

Vit véna, at t0 heldur hetta spurnabladid vera dhugavert, og hevur ti okkurt at spyrja um, so reett hondina
upp, og tann, sum tekur saer av kanningini, kemur at svara teer.

Vit takka fyri, at ta vilt hjalpa okkum vi® hesi kanning.

NU kanst tu byrja!
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APRENN TU SKRIVAR, MAST TU LESA LEIDBEININGINA FRAMMANFYRI.
Set kross %( vid hvgnn spurning, sum ta svarar. Umradandi er, at ta setir
krossin i sjdlvan kassan og skrivar tydiligt, ti svarid verour skannad inn i teldu.

Hesir fyrstu spurningarnir verda settir fyri at faa eitt sindur at vita um teg.

[alt svaradu 511 neemingar hesum spurnabladi

COl Ert ta?

50,3% Drongur

Talini

I’ u%n

49,7% Genta

C02 Neer ert tu fedd/ur?
Ar1999 100%

C(03 Hvussu ofta gert ta okkurt av ti, sum er nevnt nidanfyri?
(Set ein kross a hvgrja reglu)
Nakrar faar
Ongantid ferdir um arié

a) Speeli telduspgl 23,4 20,7
b) 18kid itrott ella adrar likamsvenjingar 4,7 3,0
c) Lesi bakur til stuttleika (ikki froknad skulabgkur) 28,9 33,0
d) Fari i byin um kveldarnar (a diskotek, kafé, dans o.a.) 27,7 31,7
e) Onnur itriv (speeli uppa okkurt lj6dfari, syngi, tekni, skrivi ella til.) 43,0 12,2
f) Mali vid vinum til stuttleika i bynum, i handlum og adrastadni 12,0 17,8

g) Nyti internetid til stuttleika (Facebook, Kjatti, leiti eftir tonleiki, speeli, sosialt 0.4 1.0
netverk, video o.a.) ’ ’

h) Speeli vid spaeliautomat (tad slagid, har ti kanst vinna pengar) 76,9 20,5
1 2

Eina ella tveer Minst eina Neestan
ferdir um manadin ferd um vikuna hvenn dag
11,0 15,0 29,9
6,7 30,6 55,0
19,2 9,5 9,5
31,5 8,2 1,0
12,7 19,1 12,9
29,1 32,1 9,0
1,4 6,3 91,0
0,8 1,4 0,4
3 4 5

CQ04 Teir SEINASTU 30 DAGARNAR. Hvussu nogvar dagar ert ti ikki mgtt/ur upp til ein ella fleiri timar i

skdlanum?
(Set ein kross a hvgrja reglu)
Ongan 1 dag 2 dagar 3-4 dagar
a) Vegna sjuku 48,0 18,2 13,8 12,4
b) Skulkadi 64,5 16,7 7,8 8,2
c) Adrar orsgkir 65,1 18,7 7,7 4,2
1 2 3 4

Her koma nakrir spurningar um at roykja sig

5-6 dagar 7 dagar ella meira
5,2 2,3
1,5 1,3
1,8 2,6
5 6

arettir.

C05 Hvussu torfart heldur ta, tad hevdi verid hja teer at fingid fatur i sigarettum, um tu vildi tad?

(Set ein krogs)
3,0 Omgguligt
4,6 Oguvuliga torfart
7,9 Heldur torfart
29,4 Heldur leett
35,1 Ogvuliga leett
20,0 Eg veitikki

CQO6 Hvussu ofta hevur tu roykt sigarettir i livinum?
(Set ein kross)

10-19 20-39 40 ferdir
0 1-2 ferdir 3-5 ferdir 6-9 ferdir ferair ferdir ella meira
50,8 11,2 8,5 4,1 6,9 6,7 11,8
1 2 3 4 5 6 7



COo7 Hvussu ofta hevur ta roykt sigarettir hesar SEINASTU 30 DAGARNAR?

(Set ein kross)
81,2 Ongantid
6,5 Minni enn 1 sigarett um vikuna
4,4  Minni enn 1 sigarett um dagin
4,0 1-5 sigarettir um dagin
1,8 6-10 sigarettir um dagin
1,6 11-20 sigarettir um dagin
0,6 Meira enn 20 sigarettir um dagin

Cc08 Neer gjerdi t0 FYRSTU FERD fylgjandi?

(Set ein kross a hvgrja reglu)

94 16 4
Ongantid ella ;r:gri 10 ar 11 ar 12 ar 13 ar 14 ar 15 ar ella ej(r:iri
a) Roykti fyrstu sigarettina 51,9 4,0 3,6 3,6 4,6 5,1 14,7 12,5 0,2
b) Roykti sigarettir dagliga 90,1 0,2 0,4 0,4 0,4 0,8 2,3 4,9 0,4
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Teir naestu spurningarnir eru um rasdrekka — baedi @l (vid vedrastyrki ella sterkari
(veikt gl ikki iroknad), cider (vid alkoholi i, t.d. Somersby, Nordic cider v.m.), alcopops
(tad er brennivin, sum er blandad vido onkrum sgtum, t.d. Smirnoff Ice, Bacardi

Breezer v.m.), vin (Champagne og annad brusandi vin iroknad) og brennivin
(Whiskey, Vodka, snaps, sjussar v.m.).

C09 Hvussu torfart heldur ta, at tad hevdi verid hja taer at fingid hendur 4 onkrum av ti, sum er nevnt

her nidanfyri, um ta vildi havt tad?
(Set ein kross & hvgrja reglu)

Omaguligt Ogvuliga torfart Heldur torfart Heldur leett Ogvuliga leett Eg veit ikki
a) dI (vid vedrastyrki ella sterkari (veikt gl ikki iroknad)) 3,8 7,1 13,5 34,5 29,9 11,3
d) Cider (Somersby, Nordic cider v.m.) 2,4 5,5 11,5 31,7 38,8 10,1
e) Alcopops (Smirnoff Ice, Bacardi Breezer v.m.) 5,8 11,4 15,3 27,9 26,3 13,3
f) Vin (Champagne og annad brdasandi vin iroknad) 4,0 10,9 21,8 25,0 24,6 13,9
g) Brennivin (Whiskey, Vodka, snaps, sjussar v.m.) 8,2 13,9 19,3 23,1 23,7 11,9
1 2 3 4 5 6

C10 Hvussu ofta hevur ti smakkad rusdrekka?

(Set ein kross a hvgrja reglu)

1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 ferdir
Ongantid ferair ferdir ferair ferdir ferair ella meira
a) [ livinum 19,2 16,4 15,6 15,0 11,7 8,9 13,1
b) Teir seinastu 12 manadirnar 30,9 19,7 16,1 10,8 11,2 6,6 4,6
c) Teir seinastu 30 dagarnar 62,3 24,0 8,4 2,8 1,2 0,6 0,8
1 2 3 4 5 6 7

C11 Hugsaum teir SEINASTU 30 DAGARNAR. Hvussu ofta hevur ti smakkad hesar drykkir?

(Set ein kross a hvgrja reglu)

1-2 35 6-9 10-19 20-39 40 ferair

Ongantid ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ella meira
a) @I (vio vedrastyrki ella sterkari (veikt gl ikki froknad)) 73,2 17,8 4,1 2,6 1,4 0,6 0,4
b) Cider (Somersby, Nordic cider v.m.) 66,5 22,6 5,0 3,6 1,2 0,6 0,6
c) Alcopops (Smirnoff Ice, Bacardi Breezer v.m.) 76,2 17,2 4,0 1,8 0,4 0,2 0,2
d) Vin (Champagne og annad brdsandi vin iroknad) 83,9 12,9 2,4 0,6 0,2 0,0 0,0
e) Brennivin (Whiskey, Vodka, shaps, sjussar v.m.) 67,9 18,1 7,3 4,3 1,6 0,4 0,4

1 2 3 4 5 6 7



Fylgjandi spurningar eru um seinast, tU smakkadi rasdrekka.

C12

Neer drakst tu risdrekka seinast?
(Set ein kross)
29,4 Eg drekki ongantio rasdrekka
22,1 1-7 dagar sidani
8,3 8-14 dagar sidani
6,5 15-30 dagar sidani
28,3 1 manad -1 ar sidani
5,3 Meiraenn 1 ar sidani

C 13 Minn teg aftur a tann SEINASTA DAGIN, ta id tG smakkadi risdrekka. Hvat slag av rusdrekka var tad?

Set kross vid alt, id er galdandi.
26,7 Eg drekki ongantio rasdrekka
25,5 @I (vid vedrastyrki ella sterkari (veikt gl ikki iroknad))
39,1 Cider (Somersby, Nordic cider v.m.)
18,9 Alcopops (Smirnoff Ice, Bacardi Breezer v.m.)
13,4 Vin (Champagne og annad brisandi vin iroknad)
37,3 Brennivin (Whiskey, Vodka, snaps, sjussar v.m.)

C13a Seinast, ti smakkadi rasdrekka, drakst ti ta ol?
Um ja, hvussu négv? (Ein vanlig glflgska ella
aldoés er 33 cl.)

(Set ein kross)
57,4 Eg drekki ongantid gl
14,5 Eg drakk ikki gl, seinast eg drakk nakad
16,7 <50 cl. (Minni enn 2 vanligar flaskur)
7,4 50-100 cl. (2-3 vanligar flaskur/dosir)
1,8 101-200 cl. (4-6 vanligar flaskur/ddsir)
2,2 >200 cl. (Meira enn 6 vanligar flaskur)

C13b seinast, ta smakkadi rasdrekka, drakst ta ta
cider? Um ja, hvussu négv? (Ein vanlig
ciderflgska ella ciderdds er 33 cl.)

(Set ein kross)
38,8 Eg drekki ongantid cider
16,2 Eg drakk ikki cider, seinast eg drakk nakad
30,0 <50 cl. (Minni enn 2 vanligar flaskur/désir)
11,0 50-100 cl. (2-3 vanligar flgskur ella désir)
3,2 101-200 cl. (4-6 vanligar flaskur ella désir)
0,8 >200 cl. (Meira enn 6 vanligar flaskur/désir)

C13c Seinast, tu smakkadi risdrekka, drakst ta ta
alcopops? Um ja, hvussu négv? (Ein vanlig
alcopopsflgska ella alcopopsdos er 27,5 cl.)
(Set ein kross)

60,1 Eg drekki ongantié alcopops
21,2 Eg drakk ikki alcopops, seinast eg drakk nakad
13,1 <50 cl. (Minni enn 2 vanligar flaskur/ddsir)

4,8 50-100 cl. (2—4 vanligar flaskur/désir)

0,6 101-200 cl. (5-6 vanligar flaskur/désir)

0,2 >200 cl. (Meira enn 7 vanligar flaskur/désir)

\ Onga avirkan )

C13d seinast, ti smakkadi rasdrekka, drakst ta ta
vin? Um ja, hvussu nogv? (Eitt glas av vini er
12,5¢cl)

(Set ein kross)
68,1 Eg drekki ongantid vin
18,8 Eg drakk ikki vin, seinast eg drakk nakad
11,1 <20 cl. (Minni enn 2 glgs)
1,8 20-40cl. (2-3 gl@s)
0,2 41-74cl. (4-6 glgs)
0,0 >74cl. (Meira enn 6 glgs (1 heila flasku))

C13e Seinast, ti smakkadi rasdrekka, drakst tu ta
brennivin? Um ja, hvussu négv? (Ein snapsur er
3cl.)

(Set ein kross)
50,0 Eg drekki ongantid brennivin
10,0 Eg drakk ikki brennivin, seinast eg drakk nakad
16,1 <8cl. (Minni enn 3 snapsir)
12,2 8-15cl. (3-5 snapsar)
6,4 16-24 cl. (6-8 snapsar)
5,4 >24cl. (Meira enn 8 snapsar)

C13f Hvussu fulla/n metir ta teg at hava verid & einum
stigi millum 1 og 10, ta td vart full/ur seinast? (um
ta ikki kendi teg avirkada/n, skal ti seta “X” i “1")

Ogvuliga avirkad/ur, t.d.

\_minnist ikki hvat h@/

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
203 84 23 69 54 71 92 48 35 19

30,3 Eg drekki ongantié rasdrekka
11

Neesti spurningur er um rasdrekkanytsluna SEINASTU 30 DAGARNAR.

Cl4

Minn teg aftur a teir SEINASTU 30 DAGARNAR. Hvussu ofta hevur td drukkio 5 ella fleiri alkoeindir a

rad (upp i slag) vio eitt hgvi? (Ein alkoeind svarar til uml. ein glflgska ella ein gldés (33 cl.), ein
ciderflgska ella ein ciderdds (33 cl.), eitt vinglas (12,5 cl.), ein snapsur av brennivini (3 cl.) ella ein

sjussur)
Ongantid 1 ferd 2 ferdir 3-5 ferdir 6-9 ferdir
72,4 11,2 8,2 52 2,2
1 2 3 4 5

10 ferdir
ella meira



Teir naestu spurningarnir viovikja eisini rusdrekka.

C15 Hvussu ofta hevur ta verid so avirkad/ur av rasdrekka, at td hevur vinglad, havt trupulleikar at tosa,

spyd ellaikki minst til, hvat id hendi?

(Set ein kross a hvgrja reglu)

a) I livinum

b) Teir seinastu 12 manadirnar
c) Teir seinastu 30 dagarnar

C16 Neer royndi ti FYRSTU FERD?

(Set ein kross & hvgrja reglu)

a) @I (minst eitt glas/flasku)

b) Cider (minst eitt glas/flasku)

c) Alcopops (minst eitt glas/flasku)
d) Vin (minst eitt glas)

e) Brennivin (minst ein snaps ella ein sjuss)

f) At drekka teg fulla/n av rasdrekka

C17 Hvussu ofta TEIR SEINASTU 12 MANABIRNAR, hevur td VEGNA TINA RUSDREKKA NYTLSU

Ongantid
65,8
69,8
89,7

1

Ongantid

48,6

37,3

62,2

58,8

49,8

59,1
1

1-2
ferdir

19,6
19,0
9,3
2

9ér
ella yngri
4,3
1,8
0,0
1,2
0,6
0,2
2

3-5
ferdir

7,3

6,5

0,6
3

10 ar
2,0
1,4
0,0
2,2
0,4
0,0
3

11 ar
1,4
1,6
0,4
1,2
0,6

0,2
4

6-9
ferdir

3,4

3,0

0,2
4

12 ar
4,7
2,4
0,4
3,5
1,4

1,2
5

10-19
ferdir

3,4

12

0,2
5

13 ar
8,1
10,0
3,7
7,3
53
3,3
6

14 ar
16,1
24,4
15,7
10,6
16,5
13,0
7

20-39
ferdir

0.4

0,2

0,0
6

upplivad fylgjandi (um ta ikki hevur smakkad risdrekka, skal ti seta “X” i “Ongantio”)?
(Set ein kross a hvgrja reglu)

71,2

Eg havi ikki drukkid alkohol seinastu 12 manadirnar

a) Barstvid onkran
b) Vanlukku ella skada

c) Oyoilagt ella mist burtur klzedi ella lutir

d) Alvarsliga 6semju (skeldast)

e) Verid Ut fyri rani ella tjvari

f)  Trupulleikar vid politinum

g) Innlggd/innlagdur ella verid & skadastovu, ti ti hevdi
drukkid ov négv

h) Innlggd/innlagdur ella verid & skadastovu vegna

vanlukku ella skada

i) Havt samlegu

uttan hit

i) Verid at fyri kynsligum agangi
k) Skatt teg sjalva/n vid vilja

I) Koyrt skutara,

m) Koyrt (bil, skutara v.m.) og verid Gti fyri

bil ella annad akfar

ferdsluvanlukku
n) Svomid i vatni ella i sjonum

Ongantio

92,9
93,7
82,3
84,0
96,2
98,1

99,2

98,9

93,2
97,8
94,6
87,0
99,7

99,7
1

2

1-2
ferdir

5,7
4,6
14,2
10,9
3,0
1,9

0,8

0,8

3,6
11
3,3
8,2
0,3

3,3
2

Halt fram vi® spurningi C18

3-5
ferdir

1,4
11
1,4
2,4
0,0
0,0

0,0

0,3

1,4
0,3
1,9
2,4
0,0

0,3
3

6-9
ferair

0,0
0,0
0,8
14
0,0
0,0

0,0

0,0

14
0,3
0,3
0,8
0,0

0,8
4

10-19
ferair

0,0
0,0
0,3
0,3
0,8
0,0

0,0

0,0
0,0
0,5
0,0
0,8
0,0

11
5

15 ar
14,4
20,6
16,7
13,9
24,5
22,0
8

20-39
ferair

0,0
0,0
11
0,5
0,0
0,0

0,0

0,0

0,3
0,0
0,0
0,3
0,0

0,0
6

40 ferair

ella

meira

0,2

0,2

0,0
7

16 ar

ella eldri

0,4
0,4
0,8
12
0,8

1,0
9

40 ferair
ella meira

0,0
0,5
0,0
0,5
0,0
0,0

0,0

0,0

0,3
0,0
0,0
0,5
0,0

0,0
7

(C18 Hevur ta seinastu 12 manadirnar verid atsett/ur fyri trupulleikum av perséni, sum hevur verid fullur?

(Set ein kross & hvarja reglu)

a) Hevur nakar fullur plagad teg, té id tu hevur verid til veitslur
ella annad liknandi?
b) Hevur nakar fullur plagad teg, t& id ta hevur gingid Uti & gatuni
ella & onkrum almennum stadi?

¢) Hevur nakar fullur gjert seg inn & teg likamliga?
d) Hevur nakar fullur oydilagt klaedi ella lutir hja teer?
e) Hevur ta verid i ferdsluéhappi, har ein fullur hevur verid

atvoldin?

f) Hevur ta verid i bili, har fgrara var fullur?
g) Hevur ta nakrantid verid bangin fyri einum fullum, sum ta

mgtti & gatuni?

75,1

71,3

95,5
92,3

99,0
94,7
52,7

Ja,

ein fremmandur

C19 Kennir ta nakran veel, sum eftir tinari meining drekkur négv?

25,8 Nei
74,2 Ja

0,0

0,0

0,0
0,0

0,0
0,0

0,0
2

Ja,

vinur ella kenningur

0,0

0,0

0,0
0,0

0,0
0,0

0,0
3

Ja,

onkur annar id
stendur meer naer

0,0

0,0

0,0
0,0

0,0
0,0

0,0
4

— Um ja, hevur hetta elvt til trupulleikar og/ella gjgrt skada & hann/hana i livinum?

57,7 Nei
42,3 Ja



Nerva- ella sovitablettir, t.d. stesolid og mogadon, verda stundun givin upp a

leeknaresept fyri at hjalpa folki at sissast, sova betur, slappa av. Hetta er heilivagur, id
bert kann faast & apotekum, um ein hevur leeknavattan.

C20 Hevur tu nakrantid tikid nerva- ella sovitablettir eftir l&eknabodum?

(Set ein kross)
97,6 Nei, ongantid
2,2 Ja, men minni enn 3 vikur
0,2 Ja, minst 3 vikur

Teir neestu spurningarnir eru um marihuana (gras, pott) ella hassj (cannabis).

C21 Hvussu torfert heldur ta, tad hevdi verid at fingid fatur i marihuana ella hassj, um ta vildi havt tad?

(Set ein kross)
27,7 Omgguligt
24,8 Ogvuliga torfgrt
16,8 Heldur torfert
13,2 Heldur leett
1,6 Ogvuliga leett
15,8 Eg veit ikki

(C22 Hvussu ofta hevur td roynt marihuana ella hassj?
(Set ein kross & hvgrja reglu)
1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 ferdir

Ongantid ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ella meira
a) [ livinum 94,1 4,3 1,4 0,0 0,2 0,0 0,0
b) Teir seinastu 12 manadirnar 95,1 4,1 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0
c) Teir seinastu 30 dagarnar 98,8 1,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
1 2 3 4 5 6 7

C23 Nerroyndi tt FYRSTU FERD marihuana ella hassj?

(Set ein kross)
93,2 Ongantid
0,0 9arellayngri
1,6 104é&r
0,2 1lar
0,0 12ar
0,2 13ar
2,0 14ar
2,5 154&r
0,4 16 ar ella eldri

C24 Hevur ta nakrantid havt mgguleika at royna marihuana ella hassj uttan at roynt tad?
82,7 Nei
17,3 Ja Um ja, hvussu ofta er tad hent i livinum?
82,4 Ongantio
10,9 1-2 Ferdir
3,6 3-5Ferdir
1,4 6-9 Ferdir
0,0 10-19 Ferair
1,6 20-39 Ferdir
0,2 40 Ferdir ella oftari




Teir naestu spurningarnir eru um onnur rasevni.

C25

her nidanfyri, um ta vildi havt tad?
(Set ein kross & hvgrja reglu)

Omaguligt

a) Amfetamin 44.3
b) Metamfetamin 45,7
c) Nerva- ella sovitablettir 30,4
d) Ecstasy 44.4
e) Kokain 44,9
f) Crack 45,4

1

C26 Hvussu ofta hevur td roynt Ecstasy?
(Set ein kross a hvgrja reglu)

1-2

Ongantid ferdir

a) [ livinum 99,6 0,2

b) Teir seinastu 12 manadirnar 99,6 0,4

1 2
C27 Hvussu ofta hevur ta roynt Amfetamin?
(Set ein kross & hvgrja reglu)

1-2

Ongantid ferair

a) [ livinum 99,8 0,0

b) Teir seinastu 12 manadirnar 100 0,0

1 2

C28 Hvussu ofta hevur td roynt Metamfetamin?
(Set ein kross a hvgrja reglu)

1-2
; Ongantid ferair
a) I livinum 99,6 0,4
b) Teir seinastu 12 manadirnar 99,8 0,2
1 2
C29 Hvussu ofta hevur ta roynt Kokain?
(Set ein kross & hvgrja reglu)
1-2
; Ongantid ferair
a) I livinum 99,6 0,2
b) Teir seinastu 12 manadirnar 99,8 0,2
1 2
C30 Hvussu ofta hevur ta roynt Crack?
(Set ein kross & hvgrja reglu)
1-2
; Ongantid ferair
a) | livinum 99,6 0,4
b) Teir seinastu 12 manadirnar 100 0,0
1 2

Ogvuliga

torfart
24,3
23,9
247
21,9
23,8
23,9
2

3-5
ferdir

0,0
0,0

3-5
ferdir

0,2
0,0

3-5
ferdir

0,0
0,0

3-5
ferdir

0,2
0,0

3-5
ferdir

0,0

0,0
3

Heldur
torfart

9,5
9,1
13,8
9,9
8,9

7,9
3

6-9
ferair

0,2
0,0

6-9
ferdir

0,0
0,0

6-9
ferdir

0,0
0,0

6-9
ferdir

0,0
0,0

6-9
ferdir

0,0

0,0
4

C31 Hvussu ofta hevur ta sniffad (t,d, lim, tendraragass) fyri at bliva skeiv/ur?

(Set ein kross & hvgrja reglu)

; Ongantid férézir

a) | livinum 97,7 2,2

b) Teir seinastu 12 manadirnar 98,6 1,4

c) Teir seinastu 30 dagarnar 99,6 0,4
1 2

C32 Hvussu ofta hevur ta roynt hesi risevni i livinum?

(Set ein kross a hvgrja reglu)

a) Nerva- ella sovitablettir (uttan at hava fingid tad fra leekna)

b) LSD ella annad hallucinogen

c) Relevin

d) Heroin

e) Soppar (svampar, hundalond)

f) GHB

g) Anabol steroidir

h) Rusevni at spreena inn vid nal (so sum heroin, kokain og anfetamin)
i) Rusdrekka, saman vid tablettum, fyri at bliva skeiv/ur

j) Pinustillandi tablettir, fyri at bliva skeiv/ur

3-5
ferdir

0,2

0,0

0,0
3

Ongantid

98,2
99,6
99,8
99,8
99,2
99,8
99,8
99,6
99,6
99,2
1

6-9
ferdir

0,0

0,0

0,0
4

1-2
ferdir

1,4
0,2
0,0
0,0
0,2
0,0
0,0
0,2
0,2

0,6
2

3-5
ferdir

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0
3

Heldur
leett

2,2
1.8
10,9
4,7
4,7
3,4

10-19
ferair

0,0
0,0

10-19
ferdir

0,0
0,0

10-19
ferdir

0,0
0,0

10-19
ferdir

0,0
0,0

10-19
ferdir

0,0
0,0

10-19
ferdir

0,0
0,0
0,0

6-9
ferdir

0,0
0,0
0,0
0,0
0,4
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0
4

Ogvuliga
leett

0,0
0,0
2,2
0,6
0,4

0,6
5

20-39
ferdir

0,0
0,0

20-39
ferdir

0,0
0,0

20-39
ferdir

0,0
0,0

20-39
ferdir

0,0
0,0

20-39
ferdir

0,0
0,0

20-39
ferdir

0,0

0,0

0,0
6

10-19
ferdir

0,2
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0
5

20-39
ferdir

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0
6

Hvussu torfert heldur ta, at tad hevdi verid hja teer at fingid hendur & onkrum av ti, sum er nevnt

Eg veit
ikki
19,8
19,6
18,0
18,5
17,3
18,9
6

40 ferdir
ella meira

0,0

0,0
7

40 ferdir
ella meira

0,0

0,0
7

40 ferdir
ella meira

0,0
0,0
7

40 ferdir
ella meira

0,0

0,0
7

40 ferdir
ella meira

0,0

0,0
7

40 ferdir
ella meira

0,0

0,0

0,0
7

40 ferdir
ella meira

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2

0,2
7



(C33 Neerroynditi FYRSTU FERD hesi evni?

(Set ein kross & hvgrja reglu)

Ongantid eII;a ;r:gri 10 ar 11 ar 12 ar 13 ar 14 ar 15 ar eI%::I(riri
a) Nerva- ella sovitablettir (uttan at hava fingid tad fra leekna) 98,8 0,2 00 00 00 04 02 04 0,0
b) Roynt Amfetamin ella Methamfetamin 99,8 0,0 02 00 00 00 00 0,0 0,0
¢) Roynt kokain og crack 99,6 0,0 00 00 00 00 02 0,2 0,0
d) Ecstasy 99,6 0,0 00 00 00 00 02 0,2 0,0
e) At sniffa (lim, tendraragass o.s.fr.) fyri at bliva skeiv/ur 99,2 0,0 00 00 02 00 04 0,2 0,0
f) Rusdrekka saman vié tablettum fyri at bliva skeiv/ur 99,0 0,8 00 00 00 00 00 0,2 0,0
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Teir neestu spurningarnir eru um ymisk nyggj rusandi evni.

Nyggj evni, sum minna um 6léglig rusevni (hassj og ecstasy) kunnu vera tgk nd & dggum. Tey vera
C34 «aia ymiskt og koma i ymsum liki (pulvur, krystallir, tablettir og nattaruevni v.m.)

Hevur ta nakrantid roynt slik evni?
3,3 Ja
95,7 Nei
1,0 Veit ikki/lvist

Hvussu sa hetta evnid Gt/Hvussu var skapid & hesum evni ta royndi SEINASTU 12 MANADIRNAR?
C35 (Set ein ella fleiri krossar)
96,7 Eg havi ikki roynt slik evni seinastu 12 méanadirnar
1,9 Roykti onkra plantublanding vié rasandi virkningi
0,5 Pulvur, krystal ella tablettir vid rasandi virkningi
1,2 Okkurt flétandi evni vid rasandi virkningi
2,1 Annad

Teir neestu spurningarnir eru um ymisk rasevni.

(C36 Hvussu storan heldur td vandan vera fyri, at folk faa skada (likamliga ella & annan hatt), um tey...
(Set ein kross a hvgrja reglu)

Ongan Heilt litlan Ikki stéran Stéran

vanda vanda vanda vanda Veit ikki
a) ...roykja sigarettir av og 4? 9,7 32,4 44,5 8,7 4,7
b) ...roykja ein ella fleiri pakkar av sigarettum hvgnn dag? 1,2 2,0 10,1 81,5 5,2
c) ...drekka eitt ella tvey glgs av rdsdrekka naestan hvegnn dag? 3,0 12,9 39,8 34,7 9,6
d) ...drekka fyra ella fimm glgs av risdrekka nzestan hvgnn dag? 0,8 1,6 13,3 75,9 8,3
e) ...drekka fyra ella fimm glgs av rasdrekka hvart vikuskifti? 4,2 19,1 49,1 18,7 8,9
f) ...royna marihuana ella hassj eina ella tveer ferdir? 9,5 23,3 26,8 26,6 13,7
g) ...royna marihuana ella hassj av og a? 52 12,0 29,1 40,3 13,4
h) ...royna marihuana ella hass;j regluliga? 2,2 3,6 8,3 74,8 11,1
i) ...royna ecstasy eina ella tveer ferdir? 2,2 8,7 25,8 44.4 18,8
j) ...taka ecstasy regluliga? 1,0 0,0 1,8 83,1 14,1
k) ...royna amfetamin eina ella tveer ferdir? 2,4 8,1 26,9 41,0 21,6
) ...taka amfetamin regluliga? 0,8 0,0 1,4 82,4 15,4

1 2 3 4 5

Teir neestu spurningarnir eru um internetid, spgl og gambling (spgl, har tu speelir um

pengar).

C37 Teir SEINASTU 7 DAGARNAR, hvgrjar dagar hevur td verid a internetinum (4 eini teldu, teldli,

fartelefon, speelikonsol ella annad)?
(Set ein kross)

Ongantid Manadag  Tysdag Mikudag Hésdag Friggjadag Leygardag Sunnudag
7,8 88,2 86,7 87,1 86,9 86,7 88,0 87,6
1 2 3 4 5 6 7



C38 Teir SEINASTU 7 DAGARNAR, hvussu nogvar timar hevur tu verid a internetinum (& eini teldu, teldli,

fartelefon, spaelikonsol ella annad)?
(Set ein kross & hvgrja reglu)

Halvan tima Umleid Umleid Umleid 6 timar
0 ella minni 1 tima 2-3 timar 4-5 timar ella meira
a) Vanligan dag i viku (manadag - hésdag) 2,8 1,6 12,0 35,8 26,0 21,8
b) Vanligan vikuskiftisdag (friggjadag - sunnudag) 2,6 2,2 8,8 27,1 31,1 28,1
1 2 3 4 5 6

C39 Teir SEINASTU 7 DAGARNAR, hvussu nogvar dagar hevur ti verid a internetinum?

(Set ein kross & hvgrja reglu)

3 Ongan 1 dag 2 dagar 3 dagar 4 dagar 5 dagar 6 dagar 7 dagar
a) A sosialu midlunum (samskifti vio onnur a netinum, vid Twitter,

Facebook, Skype, Blogga, Snapchat, Instagram v.m.) 12 2,2 3.2 4.2 2,0 4.7 3.4 79,2
b) Speelt online spal (krigs-, strategy- ella skjotispgl sum World of

Warcraft, Call of Duty, Grand Theft Auto v.m.) 60,4 50 3.8 4.8 3.4 4.2 5.4 131

c) Speelt online spgl, har ti kanst vinna pengar (poker lotto v.m.) 96,0 2,2 0,8 0,2 0,2 0,0 0,0 0,6

d) Lisid, surfa, og leita eftir kunning v.m. 21,9 15,2 18,2 13,6 6,5 6,9 3,6 14,0

e) Streama/downloada ténleik, video, filmar v.m. 30,6 13,8 14,8 8,9 7,1 6,7 4,2 13,8

f) Leita eftir, selt ella keypt verur, spgl, bekur & Amazon, Ebay v.m. 64,5 15,7 8,4 5,3 2,2 0,8 1,2 2,0
1 2 3 4 5 6 7 8

C40 Teir SEINASTU 30 DAGARNAR, hvussu négvar timar hevur td verid & internetinum ein vanligan dag?

(Set ein kross a hvgrja reglu)

Halvan tima Umleid Umleid Umleid 6 timar
3 0 ella minni 1 tima 2-3 timar 4-5 timar ella meira
a) A sosialu midlunum (samskifti vid onnur & netinum, vid Twitter,
Facebook, Skype, Blogga, Snapchat, Instagram v.m.) 16 9.9 21,7 29,2 18,5 19.1
b) Speelt online spgl (krigs-, strategy- ella skjotispgl sum World of
Warcraft, Call of Duty, Grand Theft Auto v.m.) 56,6 5.9 7,5 12,9 7.1 10.1
c) Speelt online spgl, har ti kanst vinna pengar (poker lotto v.m.) 96,0 2,0 1,6 0,2 0,0 0,2
d) Lisid, surfa, og leita eftir kunning v.m. 24,2 25,6 24,6 15,8 6,4 3,4
e) Streama/downloada ténleik, video, filmar v.m. 30,9 17,1 17,1 17,3 11,6 6,0
f) Leita eftir, selt ella keypt varur, spgl, bgkur & Amazon, Ebay v.m. 60,4 20,6 12,3 3,2 1,6 2,0
1 2 3 4 5 6

C41 i hvann mun ert td samd/ur ella 6samd/ur i ti, sum stendur nidanfyri um sosialu midlarnar (sum til
dgmis vid Twitter, Facebook, Skype, Bloging, Snapchat, 0.a.)?

(Set ein kross a hvgrja reglu)

Para samd/ur Eitt sindur samd/ur  Veit ikki Eitt sindur 6samd/ur Para 6samd/ur
a) Eg haldi, eg bruki alt ov négva tié a sosialu midlunum 30,5 31,1 13,2 14,2 11,0
b) Eg gerist i ringum lag, ta eg ikki kann brika ti® & sosialu midlunum 8,8 18,5 16,7 20,3 35,7
c) Foreldur mini siga, at eg bruki ov négva tid a sosialu midlunum 31,5 24,7 12,2 12,0 19,7
1 2 3 4 5

C42 i hvgnn mun ert tGd samd/ur ella 6samd/ur i ti, sum stendur nidanfyri um spgl a eini teldu, teldli,

fartelefon, spaelikonsol ella annad?
(Set ein kross & hvgrja reglu)

Pura samd/ur Eitt sindur samd/ur Veit ikki Eitt sindur 6samd/ur Pura 6samd/ur
a) Eg haldi, eg bruki alt ov négva tid uppa at speela 13,0 18,4 12,8 14,4 41,5
b) Eg gerist f ringum lag, t& eg ikki kann brika tié uppa at spaela 4.9 10,0 15,2 12,6 57,3
c) Foreldur mini siga, at eg brdki ov ndgva tid uppa at spaela 14,2 15,2 16,0 10,1 44.4
1 2 3 4 5

C43 Teir SEINASTU 12 MANADBIRNAR, hvussu ofta hevur ti spaelt um pengar?
(Set ein kross)
89,2 Ongantid

6,6 Eina ferd um manadin ella minni

3,2 2-4 ferdir um manadin

0,2 2-3ferdir um vikuna vikuna

0,4 4-5 ferdir um vikuna vikuna

0,4 6 ferdir um vikuna ella fleiri



C44 NETINUM?
(Set ein kross & hvgrja reglu)
Eg havi ikki
speelt hesi spgl
a) Speeliautomatir (t.d. vid fruktum) 96,8
b) Kortspeel og terningar (poker, bridge, 0.a.) 95,1
c) Lottari (skrava og vinn, bingo, o.a.) 95,3
d) Vedda um itréttardrslit ella djér, o.s.fr. 90,2
1

C45

VORU A NETINUM?

(Set ein kross & hvgrja reglu)

Eg havi ikki
speelt hesi spgl
a) Speeliautomatir (t.d. vid fruktum) 97,0
b) Kortspeel og terningar (poker, bridge, 0.a.) 93,5
c) Lottari (skrava og vinn, bingo, o.a.) 91,8
d) Vedda um itréttararslit ella djér, o.s.fr. 92,1
1

Eina ferd
um méanagdin
ella minni

1,9
3,9
3,0

4,9
2

Eina ferd
um manadin
ella minni

2,4
4,1
6,1
52
2

2-4 ferdir
um manadin

13
0,9
13

3,2
3

2-4 ferdir
um manadin

0,4
2,2
1,7
1,7
3

2-3 ferdir
um vikuna

0,0
0,2
0,2

0,9
4

2-3 ferdir
um vikuna

0,0
0,2
0,2

0,6
4

4-5 ferdir
um vikuna

0,0
0,0
0,0

0,4
5

4-5 ferdir
um vikuna

0,0
0,0
0,0

0,2
5

Teir SEINASTU 12 MANABIRNAR, um tu hevur speelt um pengar, hverji spgl hevur tu speelt &

6 ferdir
um vikuna
ella fleiri

Teir SEINASTU 12 MANABIRNAR, um tu hevur speelt um pengar, hverji spgl hevur ta speelt, sum IKKI

6 ferdir
um vikuna
ella fleiri

Teir neestu spurningarnir eru um foreldur tini. Ert td uppvaksin hja fosturforeldrum

ella gdrum, skalt ta svara um tey. Hevur ta til demis baedi fosturpapa og biologiska
papa, skalt td svara um tann, sum hevur verid mest um teg i barnaarunum.

Hvgrjum landi vordu ta og foreldur tini fedd?
(Set ein kross & hvgrja reglu)

C46

Fgroyum

a) T sjalviur 85,0
b) Mamma tin 89,3
c) Papitin 90,9
1

CA47/ Hvatertann heegsta skalagongdin, sum papi tin hevur fullfgrt?

8,6 For ur skdlanum eftir 7. flokk
5,0 For ar sktlanum eftir 9. flokk
7,8 For Ur skdlanum eftir 10. flokk

25,4 Fekk midallanga yrkisutbigving
24,2 Fekk yrkisttblgving & haegri laerustovni
27,5 Veitikki

1,5 Spurningurin héskar ikki til min

1,4 For Gr skalanum eftir 7. flokk
5,0 For ar skdlanum eftir 9. flokk
9,3  For ur skdlanum eftir 10. flokk

32,9 Fekk midallanga yrkisutbigving
26,5 Fekk yrkisttbugving & heegri leerustovni
23,6 Veitikki

1,2 Spurningurin héskar ikki til min

C49

3,5 Ogvuliga négv betri fyri
7,4 Nogv betri fyri

24,0 Betrifyri

60,0 Umleid lika veel fyri
4,1  Ikki so veel fyri
1,0 Nogv verri fyri
0,0 Ogvuliga négv verri fyri

Danmark

10,5
6,7
53

2

Grgnland
0,0
0,4
0,2

3

Hvat er tann hagsta skdlagongdin, sum mamma tin hevur fullfgrt?

Hvussu veel eru tit fyri peningaliga i mun til adrar familjur i Fgroyum?

islandi
0,2
0,2

0,2
4

Noregi
1,4
0,8

0,4
5

Annad land
3,0
2,6
3,0

6

10



C5(Q Hvarji folk bagva heima hja tykkum?
(Set kross vid alt, id er galdandi fyri teg)

1,4
85,1
9,0
96,3
2,4
64,6
58,5
5,7
2,2
2,8

Cs1

a) Mini foreldur hava greidar reglur vidv. ti, id eg sleppi at gera heima

Eg buagvi einsamallur

Papi

Fosturpapi

Mamma

Fosturmamma

Brodir/bradur

Systir/systrar

Omma og/ella abbi

Onnur skyldfélk

Onnur, sum ikki eru skyldfélk

Hvussu ofta er hetta galdandi fyri teg?
(Set ein kross a hvgrja reglu)

b) Mini foreldur hava greidar reglur um tad, id eg sleppi at gera uttan fyri heimid
c) Mini foreldur vita, hvgrjum eg eri saman vid um kvgldarnar

d) Mini foreldur vita, hvar eg eri um kvgldarnar
e) Eg kann leettliga faa umsorgan frA mammu og/ella papa

f) Eg kann leettliga faa kensluligan studul fra mammu og/ella papa

g) Eg kann leettliga leena pening frA mammu og/ella papa

h) Eg kann leettliga faa peningagavu fra mammu og/ella papa

i) Eg kann leettliga faa umsorgan fra besta vini minum

i) Egkann leettliga faa kensluligan studul fra besta vini minum

C52 \vitatini foreldur, hvar tu ert leygarkvgld?

54,7
35,0
8,3
2,0

C53

Altid
Reettiliga ofta
Onkuntid
Vanliga ikki

spurnabladia?

9,3
45,0
39,9

2,9

2,9

Eg havi longu skrivad tad
Ja, so avgjart

Ja, tad haldi eg

Nei, tad haldi eg ikki

Nei, avgjart ikki

Naestan
altio

59
9,5
58,9
64,1
60,6
59,9
38,8
26,7
41,7
40,5
1

Ofta
16,0
22,8
23,7
21,9
19,3
20,2
35,1
26,5
27,0
23,5

Onkuntio
27,8
23,6

8,7
8,8
14,2
12,1
17,7
28,5
20,0
21,3
3

Naestan

Sjaldan
26,0
24,0
6,7
4,0
3,9
51
6,8
14,7
7,3

8,7
4

ongantid

243

20,0
2,0
1,2
2,0
2,7
1,6
3,6
4,0

6,1
5

Um ta nakrantid hevdi havt roynt marihuana ella hassj, heldur tu so, at tu hevdi skrivad tad i hetta

Teir naestu spurningarnir eru um teg sjalva/an og um hvat ta heldur um onnur.

O01 Hvatumleid hevai ta i midal karakteri i endanum & seinasta skulaari?

4,9
14,3
19,4
19,2
19,9
13,0

8,8

0,5

11 i midal
10 i mioal
9 i midal
8 i midal
7 i mioal
6 i midal
5 i miodal
03 i midal

002 Hvussu nggd/ur ert tu vanliga vid...

(Set ein kross & hvgrja reglu)

Sera
nggd/ur
a) ...titt samband vi®6 mammu tina? 62,1
b) ...titt samband vid papa tin? 56,6
c) ...titt samband vid tinar vinir? 57,3
1

Nggd/ur
26,7
28,0
30,6

2

Hverki negd/ur
ella 6nggd/ur

6,3
7,9

6,7
3

Ikki so
nggd/ur

3,6
4,7

3,8
4

Als ikki
nggd/ur

1,4
2,4

1,0
5

Tad er
eingin slikur
persénur

0,0
0,4

0,6
6

11



003 Hvussu heldur td, mamma tin hevai tikid tad, um td gjerdi tad, sum stendur nidanfyri?
(Set ein kross & hvgrja reglu)

Hon hevai Hon hevai Hon hevai Hon hevai
ikki loyvt ti ratt meer fra ti einki lagt i tad g60otikio tad Veit ikki
a) Drakk teg fullan 45,2 40,9 3,5 6,7 3,7
b) Brakti marihuana/hassj 89,0 6,8 0,2 0,6 3,4
c) Brukti ecstasy 90,8 5,0 0,0 0,0 3,6
1 2 3 4 5

(O04 Hvussu heldur ta, papi tin hevai tikid tad, um ti gjerdi tad, sum stendur nidanfyri?

(Set ein kross a hvgrja reglu)

Hann hevdi Hann hevai ratt Hann hevai einki Hann hevdi
ikki loyvt ti meer fra ti lagt i tad g63tikia tad Veit ikki
a) Drakk teg fullan 42,9 38,8 6,4 6,2 5,6
b) Brukti marihuana/hassj 87,8 6,4 0,6 0,8 4,4
c) Brukti ecstasy 88,8 5,0 0,8 0,8 4,6
1 2 3 4 5

OQ05 Hvussu négv av vinfélkum tinum heldur ta...
(Set ein kross & hvgrja reglu)

Eingi Heilt fa Nakur Tey flestu all
a) ...roykja sigarettir? 17,4 35,4 35,0 11,5 0,8
b) ...drekka rusdrekka (gl, cider, alcopops, vin, brennivin)? 9,2 18,4 32,2 36,8 3,4
c) ...drekka seg full? 11,9 22,9 38,0 24,7 2,6
d) ...roykja marihuana ella hassj? 76,2 21,2 2,6 0,0 0,0
e) ...taka nerva- ella sovitablettir (uttan laseknavattan)? 91,7 8,1 0,2 0,0 0,0
f) ...taka ecstasy? 94,5 55 0,0 0,0 0,0
g) ...sniffa? 88,5 10,7 0,6 0,2 0,0

1 2 3 4 5

NU koma tveir spurningar um royking og tubbak.

006 Hevur td roynt snus, roykt e-sigaretteir ella vatnpipu?
(Set ein kross & hvarja reglu)
Ja, seinastu Ja, seinastu Ja, meira enn

30 dagarnar 12 ménadirnar 12 ménadir sidan Ongantid
a) Vatnpipu? 3,6 13,9 9,5 73,0
b) E-sigaretteir? 8,9 22,7 12,3 56,1
c) Snus 15,6 11,1 11,5 61,8
1 2 3 4
007 Neer gjerdi tu FYRSTU FERD fylgjandi?
(Set ein kross & hvgrja reglu)
9arella 16 arella
Ongantid yngri 10 ar 11 ar 12 ar 13 ar 14 ar 15 ar eldri
a) Roykti fyrstu E-sigarettina 61,7 0,0 0,4 1,2 0,4 3,7 17,2 15,4 0,0
b) Roykti E-sigarettir dagliga 98,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,6 0,6 0,0
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Teir naestu spurningarnir eru eisini um alkohol

008 Hesin spurningurin er um hvussu nogv ta hevur drukkid SEINASTU 7 DAGARNAR?
Hugsa um stgddina av flaskum og glgsum!
Svara gllum spurningum. Um tu ikki hevur drukkid, skriva so "0"!

Hvussu négvar dagar hevur ta drukkid 1 2 3 4 5 6 7
okkurt vio alkoholi i? Ongantid dag dagar dagar dagar dagar dagar dagar
Seinastu 7 dagarnar havi eg drukkid drykkir vid alkoholi i 76,4 17,6 4,1 0,4 0,6 0,0 0,0 0,8

(0 = ongantid, 7 = hvenn dag)

O09 Teir SEINASTU 30 DAGARNAR, hvussu ofta hevur ta keypt gl, cider, alcopops, vin ella brennivin i

handli?

(Set ein kross a hvgrja reglu)
1-2 3-5 6-9 10-19 20 ferdir

Ongantid ferdir ferdir ferdir ferdir ella meira
a) @I (vid vedrastyrki ella sterkari (veikt gl ikki froknad)) 94,2 4.4 0,8 0,2 0,0 0,4
b) Cider (Somersby, Nordic cider v.m.) 90,3 7,3 1,2 1,0 0,2 0,0
c) Alcopops (Smirnoff Ice, Bacardi Breezer v.m.) 93,7 4,2 1,4 0,8 0,0 0,0
d) Vin (Champagne og annad brisandi vin iroknad) 98,0 1,8 0,2 0,0 0,0 0,0
e) Brennivin (Whiskey, Vodka, snaps, sjussar v.m.) 90,5 7,9 1,4 0,0 0,0 0,2
1 2 3 4 5 6
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010

a)
b)
c)
d)
e)

(Set ein kross & hvgrja reglu)

Ongantid
@I (vid vedrastyrki ella sterkari (veikt gl ikki froknad)) 95,4
Cider (Somersby, Nordic cider v.m.) 92,7
Alcopops (Smirnoff Ice, Bacardi Breezer v.m.) 97,2
Vin (Champagne og annad brasandi vin froknad) 98,4
Brennivin (Whiskey, Vodka, snaps, sjussar v.m.) 94,1
1

1-2
ferdir

3,6
6,0
2,2
1,6
53

3-5
ferdir

0,8
0,8
0,4
0,0
0,6

011 Hugsa um seinast ti smakkadi risdrekka, Hvar vart ta, t4i6 tu drakst?
(Set kross vid alt, id er galdandi)

28,8
12,0
39,4
11,2
6,3
8,7
0,6
16,8

Eg drekki ongantio rusdrekka
Heima

Heima hja onkrum gdrum

Uti (4 vegnum, plantasju 0.s.fr.)
A barr ella klubba

A diskoteki

A matstovu

Adrastadni

012 Hvussu ofta SEINASTU 12 MANABPIRNAR hevur td drukkid...

(Set ein kross a hvgrja reglu)

a) ...
b) ...
C) ...
d) ...
e) ...
f) ...
g) ...
h) ...

D)
)]

K ...

)

ti tad hjélpir teer at stuttleika teer, ta ta ert i veitslu/ball
ti tad hjalpir teer, ta ta kennir teg tunglynta/n (deprimerada/n)
ti tad ger teg glada/n, ta td ert i ringum lag

ti teer damar kensluna

fyri at faa kenning

ti tad ger samveru stuttligari

fyri at verda partur av bolki taer damar

ti tad ger veitslur betri

...fyri at gloyma minar trupulleikar

...ti tad er stuttligt

fyri at verda damd/ur

fyri ikki at kenna teg uttanfyri

Ongantid
51,7
81,7
74,9
63,6
62,6
61,8
71,1
56,3
80,5
53,5
82,9
79,3

1

Sjalvdan
9,6
7,2
7,8
8,5
8,3
6,4
9,5
9,3
6,4
9,2
8,4

9,1
2

6-9
ferdir

0,2
0,6
0,6
0,0
0,0

Onkuntio
11,8
6,6
8,8
10,1
10,7
11,0
9,7
10,9
6,8
9,0
5,6

6,8
3

Teir SEINASTU 30 DAGARNAR, hvussu ofta hevur ta keypt gl, cider, alcopops, vin ella brennivin
(snaps, sjuss v.m.) & pub, barr, matstovu ella diskoteki?

10-19 20 ferair
ferdir ella meira
0,0 0,0
0,0 0,0
0,0 0,0
0,0 0,0
0,0 0,0
5 6
Fyri tad mesta Altid
18,4 8,4
2,6 1,8
5,6 2,8
14,9 2,8
15,4 3,0
16,9 3,8
7,9 1.8
15,6 7,9
4,6 1,6
17,4 10,8
2,2 0,8
3,6 1,2
4 5

013

Teir naestu spurningarnir eru um orkudrykKkir

Hvussu ofta hevur ta drukkid orkudrykkir (Redbull Cult v.m.)?

(Set ein kross & hvgrja reglu)

10-19 ferair
17,7
11,5

34
5

10-19 ferair
4.4
3,0
0,4

20-39 ferdir
14,3
5,0
6,0
6

20-39 ferdir
2,0
0,4

Ongantid 1-2 ferdir 3-5 ferdir 6-9 ferdir
a) [ livinum 11,3 12,7 13,3 12,3
b) Teir seinastu 12 manadirnar 35,8 16,9 13,9 10,9
c) Teir seinastu 30 dagarnar 63,7 19,5 9,0 3,2
1 2 3 4
014 Hvussu ofta hevur ta drukkid orkudrykkir saman vid alkoholi (Redbull, Cult v.m.)?
(Set ein kross a hvgrja reglu)
Ongantid 1-2 ferdir 3-5 ferdir 6-9 ferdir
a) I livinum 65,5 13,4 8,2 5,4
b) Teir seinastu 12 manadirnar 70,5 12,6 9,0 4.4
c) Teir seinastu 30 dagarnar 87,0 9,0 2,6 0,8
1 2 3 4

5

0,0
6

40 ferdir ella meira
18,3
6,0
6,0
7

40 ferdir ella meira
1,2
0,2
0,0
7
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NU koma nakrir spurningarnir um internetid og gambling

O15 Vvinarligales tad, sum stendur nidanfyri og svara, hvussu ofta hesar eru sannar i tinum fari.

a)
b)
c)
d)

(16 Vinarligales tad, sum stendur nidanfyri og svara, hvussu ofta hesar eru sannar i tinum fari (Hesir

a)

b)
<)

d)
e)
f)
9)
h)
D)
)
k)
D)

(Set ein kross & hvgrja reglu)

Hvussu ofta hendir tad, at td hevur torfert at stedga at brika internetid, ta tu er online
Hvussu ofta brdkar td internetid, sjalvt um ta aetlar teer at stedga

Hvussu ofta siga onnur (foreldur, vinir 0.s.fr.), at ta skuldi brukt internetid minni

Hvussu ofta vilt td heldur brika internetid, enn at vera saman vid gdrum (foreldrum, vinum
0.s.fr.)

Hvussu ofta manglar tG svgvn orsaka av internet nytslu

Hvussu ofta hugsar ta um internetid, ta tu ikki ert online

Hvussu ofta gledir tu teg til neestu ferd, ta sleppur & internetio

Hvussu ofta hugsar ta, at ta atti brakt internetid minni

Hvussu ofta hevur ti roynt, at brakt internetid minni, men uttan at tad hevur eydnast
Hvussu ofta skundar ta teer at bliva lidugur vid skulatingini fyri at sleppa at brika internetid
Hvussu ofta gert tu ikki gjgrt tinar dagligu skyldur (skula, arbeidi og heima), ti ta vilt heldur
a internetid?

Hvussu ofta fert ta a internetid, ta ta ert i ringum lag?

Hvussu ofta brakar ta internetid fyri at ryma undan sorg ella negativum kenslum?

Hvussu ofta kennir tu teg rastleysan, grkymladan ella illan, ti ta ikki sleppur at brika
internetid?

spurningarnir snigva seg BERT um “online” spgl).
(Set ein kross a hvgrja reglu)

Ta ta ikki speelir, hvussu ofta hugsar tu td um at spaela, ella hvussu tad hevdi kenst at speaelt
beint nu?

Hvussu ofta speelir td longri enn eetlad?

Hvussu ofta kennir tu teg tunglynta/n (deprimerada/n), ta ta ikki spaelir — bara fyri at hesar
kenslur hvgrva, ta ta byrjar at speela

Hvussu ofta falir t4, at ta burdi minka um tina speelitio?

Hvussu ofta gremja folk seg, i6 eru rundan um teg, um at tu speelir ov noégv?

Hvussu ofta brytur td eina avtalu vid vinir og metir ikki upp, ti at ta speelir & telduni?
Hvussu ofta dagdroymir ti um at spaela?

Hvussu ofta missur td tidina av speeli?

Hvussu ofta falir td teg rastleysan ella grkymladan, um ta ikki sleppur at speela i nakrar
dagar?

Hvussu ofta hevur tad eydnast hja teer at minka um tina speelitio?

Hvussu ofta skeldast tu vid foreldrini vegna spgal?

Hvussu ofta timir ta ikki at gera annag, ti ta heldur vil spaela?

Hevur td nakrantié havt trongd til at vedda ella spaela um meira og meira pengar?

O17 g5 ne

7,8 Ja

Ongantid
24,3
19,2
23,2
29,8

20,8
29,3
28,0
16,9
40,0
33,7
38,6
13,6
39,1
56,4
1

Ongantid
64,1
55,5
83,8

67,9
69,5

80,0
67,5

82,3
59,8

80,3

68,6
1

Sjalvdan
26,5
23,4
25,6
34,1
30,1
39,5
34,6
19,3
24,9
26,6
26,6
18,7
19,2
26,4

2

Onkuntio
27,7
32,9
26,4
25,2
28,9
21,2
24,1
34,8
243
23,3
24,0
34,8
21,7
11,0

3

Fyri tad
mesta

15,7
18,0
17,2
7,7
16,0
8,1
7,6
21,4
9,3
11,0
8,5
22,6
13,0
4,3
4

Fyri tad

Sjalvdan  Onkuntid mesta
17,0 13,9 3,3
13,5 19,2 9,4
9,0 4,9 1,4
14,1 10,8 4,9
16,6 9,6 3,1

Missing/Not included

13,8 4,7 0,4
15,2 10,5 5,3
10,3 4,9 1,4
11,4 11,4 9,9
12,7 4,3 2,0
15,6 115 3,1

2

3

4

Altid
5,8
6,4
7,6
3,2
4,2
1,8
5,7
7,5
1,4
55
2,2

10,2
7,1

2,0
5

Alti3
1,6
2,4
0,8
2,2
1.2
1,0
1,4
1,0

7,5
0,6

1,2
5

(018 Hevur ta nakrantid verid noyddur at logio fyri félki, sum eru tydningarmikil fyri teg, um hvussu négv

ta hevur speelt fyri?
96,2 Nei
3,8 Ja

Hvussu ofta hevur t spaelt um pengar ein vanligan dag teir SEINASTU 12 MANADIRNAR.

O 1 9 (Set bert ein kross)

87,4 Ongantid seinastu 12 manadirnar
5,9 Minni enn 30 minuttir
2,5 Millum 30 minuttir og 1 tima
2,1 Millum 1 tima og 2 timar
1,7 Millum 2 tima og 3 timar
0,4 Meiraenn 3 timar

Hvussu ofta hevur spaelt um pengar i meira enn 2 timar (& rad) teir SEINASTU 12 MANADIRNAR.

O 2 O (Set bert ein kross)

58,4 Ongantid seinastu 12 manadirnar
37,7 Ongantio

2,2 Minni enn manadarliga

0,6 Manadarliga

0,6 Vikuliga

0,4 Dagliga ella nsestan dagliga
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Her koma nakrir spurningar, sum eru gjgrdir saman vid ngkrum av smau londunum i

hesi kanning (Island, Isle of Man, Liktinstein, Kypern, Malta).

Q2 Hevur td nakrantio bad i einum gdrum landi i eitt ar ella longri?
(Set kross vid alt, id er galdandi)

76,3 Nei, ongantio
22,1 Ja,taegvar 12 ar ella yngri
1,6 Ja,taegvar 13 arellaeldri

3 Hvussu hugsandi er tad, at ta i framtidini fert at flyta til eitt annad land i eitt ar ella longri?
Q (Set bert ein kross)

8,7 Pura 6hugsandi
8,5 Ohugsandi
21,7 Ovist
26,6 Hugsandi
34,4 Veel hugsandi

4 Hvussu hugsandi er tad, at ta i framtidini fert at flyta til eitt annad land restina av livinum?
Q (Set bert ein kross)

20,4 Pura 6hugsandi
18,4 Ohugsandi
33,7 Ouvist
18,4 Hugsandi

9,1 Vel hugsandi

Q5 Hvussu errin ert ta av at vera fgroyingur?
(Set bert ein kross)

6,8 Alsikki errin
10,4 Ikki serliga errin
36,6 Reettiliga errin
43,8 Ogvuliga errin
2,4  Spurningurin hoskar ikki til min, ti eg eri ikki faroyingur

Q6 Hvgnn kennir t teg teettast knyttan at?

(Set bert ein kross)
49,9 Heimbygdini/bynum

6,5 Oynni
35,6 Fgroyum
8,0 Europa

Neaestu spurningarnir eru um atburd, sum er i strid vid vanligar livireglur ella vid
6gina. Vit vona té, at tu vilt svara hesum spurningum. Um so er, at tu ikki kanst svara

onkrum teirra erliga, fara vit at bidja teg um ikki at svara ti spurninginum. Minst til, at
svar tini eru 6kend, og tad fer ikki at bera til at finna at av, hver hevur svarad.

R1 Ernakad av hesum nakrantid hent teer?
(Set ein kross a hvgrja reglu)

Ongantid Eina ferd Tveer ferdir 34 ferdir 5 ferdir ella meira
a) Rymd/ur heimanifra meira enn ein dag 93,7 4.1 0,0 1,8 0,4
b) Hugsad um at skada teg sjalva/n 70,1 10,3 0,9 8,6 10,1
¢) Roynt sjalvmord 94,4 2,9 1,1 0,9 N4
1 2 3 4 5

R2 Um ta hevur roynt sjdlvmord, hevur tl so aftan & eina sjalvmordsroynd havt brak fyri vidgerd av
leekna ella sjukrargktarfrgdingi?
91,5 Eg havi ikki roynt sjalvmord
1,3 Ja
7,2 Nei

Neestu spurningarnir eru um etingarolag

Z1 Spurningarnir nidanfyri eru um etingarélag:
(Set bert ein kross)

Ja Nei
a) Feert tG teg at spyggja, ta ta kennir teg ov metta/n? 8,1 91,9
b) Stdrir ta fyri at hava mist tamarhaldid &, hvussu négv ta etur? 21,9 78,1
c) Ert ta nyliga kleenkad/ur meira enn 6 kg, uppa 3 managdir? 13,4 86,6
d) Heldur ta teg vera feita/n, t& onnur siga teg vera ov kleena/n? 23,9 76,1
e) Heldur td, at matur styrir (ella hevur tamarhald &) tinum livi? 21,1 78,9

NU ert tu lidug/ur, og vit takka teer fyri tina hjalp til hesa gransking.
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